New Ildentity Process Workshop

19. - 21. Marz 2027
18. - 20. Juni 2027
17. - 19. September 2027
26. - 28. November 2027

Im Seminarhaus- Sulzbrunn
Sulzbrunn 2, 87477 Sulzberg
Tel: 08376 9294949
E-Mail: info@seminarhaus-sulzbrunn.de

Im Bonding Prozess wird uns das Zusammenwirken von kognitiven Einstellungen,
emotionalem Ausdruck und Verhaltensweisen veranschaulicht, wobei wir schmerzlich in
Kontakt mit unseren Blockierungen, Abwehrmustern, Widerstdnden, alten Verletzungen und
unserer Bedurftigkeit kommen. Im Hier und Jetzt lernen wir mit Néhe und Distanz neue
Erfahrungen zu machen. Wir lernen dann, unsere Winsche und Bedurfnisse in liebevollen
und erfiillenden Beziehungen im Gruppenprozess auszudriicken.

Wir freuen uns ein neues Seminarhaus im Allgdu bei Kempten gefunden zu haben und fuhlen
uns dort sehr willkommen und angenommen mit unserer Arbeit.

Anreise: Freitag ca. 14 Uhr
Beginn: Freitag um 15 Uhr
Ende: Sonntag nach dem Mittagessen noch eine Abschlussrunde

Seminarkosten: 220, - 260,-€ nach Selbsteinschitzung

Wegen Unterkunft & Verpflegung bitten wir Euch selbststandig im Gemeinschaftszentrum
(bei Carmen https://sulzbrunn.org/seminarhaus/) anzumelden. Es gibt unterschiedliche
Zimmerpreise, Ubernachtung im Wohnmobil, Bus oder Zelt ist auch moglich.

Das Essen ist rein vegetarisch, bei Allergien oder Unvertraglichkeiten bitte frihzeitig dort
Bescheid geben, vor Ort sind Anderungen im Menu oft nicht mehr maglich.

Anmeldung Schriftlich per email bei Marita oder Peter anmelden.

zum Zahlung auf Konto: Peter Bolte Leuterer 1-2 Wochen vorher

Seminar: Kto; DE78 7336 9823 0000 7291 24 GENODEF1WWA
Riicktritt mit einer Bearbeitungsgebiihr von € 30,- bis 5 Tage (Sonntag)
vor Kursbeginn, danach volle Bezahlung oder Stellen eines Teilnehmers.

Leitungen: Dr. med. Marita Conradty
FA f. psychosomatische Therapie
Teaching fellow im DGBT
Bahnhofstr. 36, 86971 Peiting
Mobil: +49 171 29 30 840
E-mail: info@dr-conradty.de

Peter Bolte-Leuterer
Vasmerstr 1, 28201 Bremen
Mobil: +49 160 97 332 559
E-mail: p.bolte-leuterer@gmx.de
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Regeln fur die Teilnahme
Wir bieten traumasensible Korperarbeit mit Nahe-Distanzregulierung an.

Verschwiegenheit: "Wen Du hier siehst, was Du hier horst, wenn du gehst, bitte lass
es hier."

Absolute Gewaltlosigkeit. Keine korperliche, seelische, verbale. sexuelle Gewalt.
Eigenverantwortung: Du besuchst ein Selbsterfahrungsseminar und bist fiir Deine
Grenzen selbst verantwortlich. Du kannst jederzeit abbrechen, Arbeitseinheiten
aussetzen, gut fur Dich sorgen. Wir werden Dich dabei immer unterstitzen.
Abstinenz von Alkohol, Nikotin und Benzodiazepine empfohlen

Du bleibst eigenverantwortlich im Kontakt mit den Leitern.



